
GUÍA DEL CURSO
“Iniciación al proyecto UP”. 30 horas.

Convocatoria octubre 2024
Formación on line

INSCRIPCIONES: del 1 al 20 de septiembre de 2024

REALIZACIÓN DEL CURSO: del 1 al 31 de octubre de 2024
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● Presentación

● Objetivos

● ¿A quién va dirigido?

● Contenidos formativos

● Calendario

● Metodología

● Sistema de evaluación

● Otras cuestiones de interés
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PRESENTACIÓN
Desde AUPEX presentamos este curso online GRATUITO y de autoaprendizaje
dirigido a personas vinculadas a las Universidades Populares, interesadas en
conocer un poco más sobre las mismas y generar proyectos de intervención en
el marco de actuación de la UP. Este curso está orientado al mundo laboral,
colaborativo y voluntario que se genera en torno a la Universidad Popular como
parte de nuestra labor de acompañamiento a las Universidades Populares
(UU.PP.) extremeñas que venimos realizando desde hace más de 3 décadas.

El contenido que desarrollamos en este curso aporta un contexto de desarrollo
del proyecto de Universidad Popular (proyecto UP), identificando marcos de
actuación y herramientas concretas para que puedas materializar en tu
territorio las ideas, conceptos y metodologías que aquí se plantean. Además,
se ha apostado por incluir novedades en el enfoque de resolución de retos e
ideación de proyectos, poniendo al servicio del mundo de las UU.PP.
metodologías provenientes del ámbito de la innovación social que se están
aplicando a todos los ámbitos de desarrollo, incluidos el educativo y el cultural.

Bajo la premisa de practicidad y utilidad, los contenidos de este curso
“INICIACIÓN AL PROYECTO UP” se desarrollan en 6 unidades que van desde lo
global a lo concreto, destacando que este material formativo es fruto de un
trabajo previo de revisión bibliográfica y de recopilación de la experiencia de
varias UU.PP. de la región, que han colaborado aportando herramientas y
modelos propios de gestión.

Se trata de un curso virtual de autoaprendizaje. Las unidades se irán abriendo
paulatinamente, de modo que podrás ir adaptando el estudio de los contenidos
a tus necesidades y tu disponibilidad. No hay foro de presentación ni de
participación. En su lugar, se han establecido dos tutorías grupales a las que
podrás acceder para compartir cualquier cuestión que consideres relevante o
bien plantear las dudas que tengas.

Esperamos que sea de utilidad, disfruten del curso y de la puesta en práctica
de sus contenidos.
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OBJETIVOS
● Esta formación persigue dotar de contexto y herramientas básicas a

cualquier persona que se desarrolle profesionalmente en una UP,
especialmente aquellas que ostenten las funciones de dirección y
coordinación.

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?
Personal de UU.PP.

Profesionales de la red de colaboración propia de las UU.PP.

CONTENIDOS FORMATIVOS
El curso consta de 6 unidades:

● Unidad 1.- De dónde venimos y hacia dónde vamos las UU.PP.
● Unidad 2.- No gestionas en soledad, todas estas redes te conectan.
● Unidad 3.- ¿En qué ámbitos vas a trabajar en tu UP?
● Unidad 4.- Tenemos un plan… ¡A por ello!
● Unidad 5. (Algunas) Herramientas para la gestión de UP
● Unidad 6.- Estructura y financiación.

CALENDARIO
CALENDARIO GENERAL FECHA INICIO FECHA FIN

DESARROLLO DEL CURSO 1 de octubre 31 de octubre

CALENDARIO ESPECÍFICO FECHA INICIO FECHA FIN

UNIDAD 1. 1 de octubre 31 de octubre

UNIDAD 2. 1 de octubre 31 de octubre

UNIDAD 3. 1 de octubre 31 de octubre

UNIDAD 4. 8 de octubre 31 de octubre

UNIDAD 5. 8 de octubre 31 de octubre

UNIDAD 6. 8 de octubre 31 de octubre
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METODOLOGÍA

FORMACIÓN

El desarrollo del curso es totalmente online a través de la plataforma de
formación de AUPEX www.universidadpopularabierta.org.

Puede realizarse desde cualquier lugar y en cualquier horario.

BIENVENIDA

En este espacio se pone a disposición:

● Vídeo de presentación del curso.

● Guía del curso.

PRIMEROS PASOS

Tras la bienvenida y, nada más comenzar el curso, se proponen unos primeros
pasos:

● Actualización de perfil como participante, incorporando una fotografía.

● Lectura de la guía del curso para conocer todos los detalles

CONTENIDOS FORMATIVOS

El curso está organizado en 6 unidades que se desarrollan de forma
progresiva.

Con carácter general, cada unidad cuenta con un vídeo introductorio, un
documento de desarrollo de los contenidos teóricos y un cuestionario de
evaluación.

Se cuenta con un apartado de material complementario de carácter
audiovisual.
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SISTEMA DE EVALUACIÓN

Para obtener la calificación de APTA, la persona participante debe:

● Superar el cuestionario de evaluación de cada una de las unidades,
en total 6: 3 intentos, sin límite de tiempo. Se considera aprobado con
una calificación mínima de 80%. La calificación es automática en la
plataforma.

● Además de estas pruebas evaluativas, es imprescindible completar el
Test de valoración final del curso. Tu opinión cuenta y por eso su
realización es obligada para finalizar con éxito el curso.

OTRAS CUESTIONES DE INTERÉS
Certificado final:

Al finalizar el curso, las personas participantes que hayan obtenido la
calificación de APTA, obtendrán un certificado emitido por AUPEX.

Inscripciones:

El número máximo de plazas es de 50.

En el caso de que el número de solicitudes sea superior al de plazas, se
tendrán en cuenta los siguientes criterios de asignación en este orden:

● Vinculación profesional con la UP.
● 1 persona participante por localidad.
● Orden de inscripción.

Coste de matriculación:
Gratuito. Financiado por la Diputación Provincial de Badajoz y la Diputación
Provincial de Cáceres

Más información:

AUPEX
C/Vasco Núñez. N.º:31, bajo. 06001. Badajoz
924207109
secretaria@universidadpopularabierta.org
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